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Atelier Editorial, 2006. soft. Book Condition: New. El tiempo de trabajo se ha destacado por suponer una
cantidad de horas del trabajador puestas a disposicién del empresario, dentro de las cuales se debe realizar
una actividad fijada. Esto supone una labor de relacion de estas horas con el total de horas del trabajador y su
marco respectivo, sin el cual no se pueden valorar ni en nimero real, ni en distribucién. En consecuencia el
estudio realizado ha pretendido distinguir entre marcos temporales, dentro de los cuales se pueden valorar la
cantidad de horas, fijacién y distribucién; asi como también la clara distincién entre mddulos, controles
internos y elementos ordenadores del tiempo de trabajo. En los términos expuestos se ha estudiado la
evolucion de los médulos de distribucion. Asi nuestro ordenamiento ha procedido a consolidar definitivamente
el computo anual de la jornada y lo ha acompafiado de una superacién del ya tradicional sentido de la
irregularidad del tiempo de trabajo, entendido en sentido estatico, como méddulos inferiores que no tenian que
respetar la jornada teérica perfecta (que guardaba la equivalencia de la jornada maxima) y se ha pasado a
posibilitar de forma expresa una distribucién dinamica a lo largo del periodo maximo de distribucion. Para
ello, han fijado que el elemento dindmico de esta flexibilidad reside en la jornada cualitativa como motor de
cambio. Es decir, ya no es sélo un moédulo amplio, sino que se acompafia por este factor interno que ordena el
tiempo de trabajo, el mas importante, que realiza la labor de distribucion de mas/menos horas diarias y, por
ende, semanales, mensuales, etc. En todo caso, los descansos se alzan como los verdaderos limites a esta
distribucion, por lo que su respeto es una exigencia en cualquier distribucién. Esto viene a confirmar que los
descansos tienen una sutancialidad,...
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